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７
月
３０
日
は
、
土
用
の
丑
の

日
で
す
。

土
用
は
、
四
季
そ
れ
ぞ
れ
の

間
に
あ
る
の
で
す
が
、
い
ま
、

土
用
と
い
え
ば
、
夏
の
土
用
の

こ
と
で
す
。
蒸
し
暑
さ
が
最
高

潮
に
な
る
と
き
で
、
そ
の
丑
の

日
に
は
、
う
な
ぎ
を
食
べ
る
習

慣
が
あ
り
ま
し
た
。
暑
中
の
健

康
管
理
と
い
う
こ
と
で
し
ょ

う
。七

十
二
候
は
、
大
暑
の
次
候

「
つ
ち
う
る
お
う
て

む
し
あ

つ
し
」
と
、
末
候
の
「
た
い
う

と
き
ど
き
ふ
る
」
で
す
。

土
も
じ
っ
と
り
し
て
き
て
、

蒸
し
暑
く
な
る
時
で
、
時
と
し

て
、
激
し
い
夕
立
が
降
り
や
す

い
時
期
と
い
う
こ
と
で
す
。

一
茶
の
句
は
、
夏
の
雨
か
ら

拾
い
ま
し
た
。

急
に
降
っ
て
き
た
雨
は
、
ど

う
し
よ
う
も
あ
り
ま
せ
ん
。
着

な
が
ら
濡
れ
て
、
洗
濯
し
た
と

思
っ
た
の
か
。

（
文
・
宮
川
洋
一
）

レッドクローバーが今、千曲川堤防で咲いていま
すが、葉が細長くて先が尖る特徴があります。
クローバーは、明治時代に蛋白や脂肪も多く含ん

だ優れた“牧草”として日本に移入されました。
北海道の弟の農場でも、イネ科のチモシーとマメ

科のレッドクローバー等を混藩することで収量や家
畜の栄養バランスの優れた草地を作っています。
和名のツメクサは、江戸時代にオランダのガラス

製品の割れ防止の詰め草とした事に由来します。

土潤溽暑（７月２８日～８月１日）
大雨時行（２日～６日）
・７月３０日 土用の丑

8月4日

二

8月3日

一

8月2日

三
十

8月1日

二
十
九

7月31日

二
十
八

7月30日

二
十
七

7月29日

二
十
六

北信ローカル 7月29日掲載

「
詰
め
草
か
ら
牧
草
へ
」

北
村

豊

（
小
布
施
町
栗
ヶ
丘
）
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【
七
十
二
候
】

着
な
が
ら
に
せ
ん
だ
く
し
た
り
夏
の
雨

一
茶
（
八
番
日
記
）


